SEGREGATOR ZYCIA - jak to zrobi¢?

Zaopatrz sie w segregator w kolorze Opisz go jako ,,SEGREGATOR ZYCIA” na
czerwonym

froncie i grzbiecie. Warto dopisa¢ tez
swoje imie i nazwisko
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WYNIkT BADAN

Do srodka segregatora wt6z wazne doku-
menty dotyczace Twoich schorzen (wyniki
badan, wypisy, brane leki, etc.)
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Segregator umies¢ w widocznym miejscu
w mieszkaniu (by w przypadku interwen-
cji ratownicy medyczni fatwo go znalezli)



