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ZSOE.63.1.2013

V GLIWICKI BIEG ULICZNY

POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA

NIEDZIELA 08.06.2014 R.

REGULAMIN BIEGU
1. Nazwa biegu: V Gliwicki Bieg Uliczny
2. Typ biegu: bieg uliczny
3. Cel imprezy: popularyzacja zdrowego trybu zycia 1 biegow

masowych, promocja szkoty, miasta, i regionu

4. Miejsce biegu: Gliwice — ulice osiedla Kopernika, 1tabedy, obiekty sportowe
Zespohu Szkot Ogolnoksztatcaco Ekonomicznych

ul. Syriusza 30,
start — ul. Perseusza

meta — bieznia boiska szkolnego

5. Godzina startu: BIEG OTWARTY 10 km - o godz. 11:00

6. Organizator: Uczniowski Klub Sportowy KOMETA, Zespot
Szkot Ogodlnoksztatcaco Ekonomicznych w Gliwicach
ul. Syriusza 30, tel./fax 32/234 41 13,
tel kom. 606 996 028,

e-mail: sekretariat@zsoe.gliwice.pl

7. Wspolorganizator: Miasto Gliwice, MZUK Gliwice Impreza sfinansowana przez
MIASTO GLIWICE

8. Kierownik zawodéw: ~Adam SNIEGORSKI (tel. 606 996 028)

0. Warunki uczestnictwa: do startu dopuszczeni zostang wszyscy chetni

posiadajacy dobry stan zdrowia potwierdzony



wlasnym oswiadczeniem, oraz dowodem tozsamosci.
Osoby niepetnoletnie obowigzane sg posiada¢ pisemng

zgode rodzicoOw lub opiekundéw prawnych. na udziat w biegu.

Weryfikacja o$§wiadczen 1 dowodow tozsamosci przy

odbiorze numerow startowych w dniu zawodow od

godz. 08:00 do 11:45. (wzory oswiadczen do pobrania na

stronie internetowej szkoty).

10.  Zgloszenie: szkoly — pisemnie lub w formie elektronicznej na
adres szkoty do 6 czerwca b.r. na imiennych listach zgto-
szenia. Zgloszenia indywidualne w dniu biegu od godz.

08:00 do godz. 10:30.

UWAGA! W dniu zawodow nie bedzie mozliwosci

zgloszenia reprezentacji szkol.
11.  Dystanse, kategorie 1program minutowy:

BIEG OTWARTY 10km, SkmK imarsz5km 11:00
/ UWAGA : OSOBNY REGULAMIN/
BiegVipow (BV) 2222 m godz. 11:05

pracownicy Urzedu Miasta 1 zaproszeni goscie
Przedszkolaki (P)

200 m dziewczynki i chlopcy godz. 12:30

Szkoly Podstawowe (SP) rocznik 2006-2004
500 m dziewczynki i chtopcy godz. 12:35

Szkoly Podstawowe (SP) rocznik 2003-2001
1 200 m dziewczat godz. 12:40
1 200 m chlopcow godz. 12:45

Gimnazja (GIM) rocznik 1998 — 2000
1 200 m dziewczat godz. 12:55
1 900 m chlopcow godz. 13:05



Szkoly Ponadgimnazjalne (PGIM) rocznik 1995 — 1997
1 900 m dziewczat godz. 13:15
3 000 m chlopcow godz. 13:20

trasy poszczegdlnych dystansOw na zalaczonej mapce.

12. Nagrody: za zajecie miejsca 1 — 3 w kazdym biegu — puchary
za zajecie miejsca 1 — 30 w kazdym biegu — koszulki.
Uczestnicy biegu otrzymaja pamigtkowy nr startowy
V Gliwickiego Biegu Ulicznego.
Najlepsza szkota otrzyma Puchar Przechodni
Prezydenta Miasta (decyduje ilo$¢ startujgcych i1 zajete
miejsca)
Dekoracja zwyciezcow/za wyjatkiem dwoch pierwszych/
odbedzie si¢ po zakonczeniu ostatniego biegu/
13. Postanowienia koncowe: organizator zapewnia opiek¢ medyczng. Uczestnicy
startujg na wtasng odpowiedzialnos$¢.
Biegi beda zabezpieczone przez Policjg, Straz Miejska
1 organizatora. Przyjecie numeru startowego jest jedno-
znaczne z akceptacjg powyzszego Regulaminu.
Po biegu przewidziane sg napoje dla zawodnikow.
Sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga organizator.
14. Zalaczniki do pobrania:  Zalgcznik Nr 1 — wzdér oswiadczenia
Zalgcznik Nr 2 — wzor karty zgloszenia

(strona internetowa ZSOE : www.zsoe.gliwice.pl)



